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PODSUMOWANIE

Gtéwnymi obszarami dziatarh Stowarzyszenia MOST w 2025 r. byty: wsparcie w zakresie aktywizacji
spotecznej i zawodowej w szczegdlnosci 0oséb z niepetnosprawnoscia oraz wsparcie w zakresie
animowania spotecznosci lokalnej i wspierania organizacji pozarzgdowych. Ponadto Stowarzyszenie
w dalszym ciggu realizowano projekty z zakresu sprawiedliwe]j transformacji oraz na rzecz uchodzcéw

W 2025 roku w projektach realizowanych przez Stowarzyszenie MOST wsparcie uzyskato blisko
4800 oso6b ( w tym ponad 450 oséb z niepetnosprawnoscia, ponad 500 bezrobotnych. ponad 600
senioréw i ponad 1200 dzieci)

Do najwazniejszych dziatan Stowarzyszenia nalezy zaliczy¢ objecie wsparciem merytorycznym:

— Prowadzono placéwki w tym Centrum Integracji Spotecznej w Zabrzu, Katowickie Centrum
Organizacji Pozarzagdowych, Centrum Spilno-Hub Katowice, Klub Inicjatyw Lokalnych w
Mystowicach, Lokalne Centrum Integracji i Ustug Spotecznych w Gliwicach, CIS w
Mystowicach oraz Zielone Okno Transformacji w Bytomiu

—  WsparliSmy ponad 300 organizacji pozarzagdowych,

— Zorganizowali$my i wsparliSmy 58 inicjatyw lokalnych organizacji i grup nieformalnych
— Wsparcie otrzymato ponad 1200 dzieci,

— Docieramy z informacjg o naszych dziataniach do blisko 200 tysiecy oséb,

— W prowadzonych przez MOST Centrach Integracji Spotecznej zatrudnienie socjalne znalazto
149 osaéb,

— Pomoglismy znalez¢ zatrudnienie 79 osobom, a ponadto zorganizowalismy staze dla 58
osob

— Zorganizowalismy 793 spotkania i wydarzenia dla spotecznosci z ktérymi pracujemy.
W ramach swoich dziatan Stowarzyszenia MOST w 2025 roku:

— Zrealizowato 194 dni szkoleniowe dla NGO i dziataczy spotecznych (szkolenia, warsztaty i
seminaria),

— Zorganizowano szkolenia zewnetrzne dla 235 oséb
— Zorganizowaliémy ponad 68 wydarzen plenerowych,

—  Przeprowadaziliémy ponad 5400 godzin doradztwa w tym ponad 300 godzin porad dla
organizacji pozarzadowych i liderow lokalnych oraz ponad 500 godzin doradztwa prawnego

— Wspierato infrastrukturalnie organizacje pozarzgdowe m.in. ponad 4200 razy
udostepnialiSmy sale na réznego rodzaju dziatania, uzyczano adres rejestrowy dla 160 NGO,
Szczegdtowy opis dziatan znajduje sie w opisie poszczegdlnych projektow.

Wsparcie byto oferowane w ramach 20 projektéw wspdtfinansowanych zaréwno ze srodkéw
samorzgdowych (Miasto Katowice), Srodkow rzgdowych (PFRON, NIW, Aktywni plus) fundacji
prywatnych (PAFW), wspotpracy z UNICEF jak i przede wszystkim srodkéw europejskich (FESL, FERS,
Erasmus+). Projekty realizowali$my we wspétpracy z 7 partnerami.
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SPRAWY ORGANIZACYINE

1. Informacja ogélna o Stowarzyszeniu:

Stowarzyszenie MOST powstato w grudniu 1995r. Stowarzyszenie jest niezalezng organizacjg
pozarzagdowgq wspierajacg dziatalnos¢ i rozwdj stowarzyszen, fundacji, grup samopomocowych oraz
innych inicjatyw obywatelskich.

Stowarzyszenie jest zarejestrowane w Rejestrze stowarzyszen, innych organizacji spotecznych i
zawodowych, Fundacji i Publicznych Zaktadéw Opieki Zdrowotnej KRS pod nr 0000003897. Posiada
numer REGON 273042395 oraz Numer ldentyfikacji Podatkowej 634-14-16-615.

2. Cele statutowe i ich realizacja

Celem gtéwnym Stowarzyszenia jest prowadzenie dziatalnosci oswiatowej i naukowej, pomocy
spotecznej, rehabilitacji zawodowej i spotecznej inwalidéw oraz w obszarze kultury, stuzgcej budowie
spoteczenstwa obywatelskiego i rozwojowi organizacji pozarzadowych, jako podmiotéw
wyrazajgcych aktywnosé wspdlnot i spotecznosci lokalnych wobec probleméw spoteczno —
gospodarczych. Dziatania te majg wspierac ksztattowanie aktywnych postaw obywateli wobec
problemdw dotyczgcych poprawy jakosci zycia a takze zwigzanych z wypetnianiem obowigzkdw i
honorowaniem praw obywatelskich, oraz zwieksza¢ zaangazowanie organizacji pozarzagdowych w
proces rozwoju lokalnego, regionalnego i Polski.

Realizacji celu gtdwnego Stowarzyszenia stuzg nastepujace cele szczegétowe:

a) promowanie, inicjowanie, wspieranie i realizacja przedsiewzie¢ zwigzanych z rozwojem
demokracji
i spoteczenstwa obywatelskiego w tym zwigzanych z wtgczaniem obywateli w procesy
decyzyjne (tj. partycypacja obywatelska), w szczegdlnosci poprzez wypracowanie i
upowszechnianie rozwigzan stuzgcych budowie partnerskiej wspdtpracy organizacji
pozarzadowych z administracjg i innymi podmiotami,

b) promowanie, inicjowanie, wspieranie i realizacja przedsiewzie¢ stuzacych rozwojowi potencjatu
organizacji pozarzagdowych i profesjonalizacji ich dziatalnosci, ukierunkowanych na zwiekszanie
zaangazowania lll sektora w rozwigzywanie problemoéw spoteczno — gospodarczych, ze
szczegblnym uwzglednieniem dziatan dotyczacych ograniczania bezrobocia poprzez promocje
zatrudnienia i aktywizacji zawodowej, wspieranie procesu integracji i reintegracji zawodowej,
wspieranie przedsiebiorczosci w tym przedsiebiorczosci spotecznej oraz aktywizacje spoteczng
0s6b bezrobotnych i zagrozonych utratg pracy, w tym rozwdéj wolontariatu,

¢) promowanie, inicjowanie, wspieranie i realizacja przedsiewzie¢ stuzgcych rozwojowi inicjatyw
spotecznosci lokalnych i przedsiewzie¢ wspélnotowych oraz kreowaniu postaw obywatelskich
i prospotecznych, ze szczegdlnym uwzglednieniem dziatan stuzacych wyréwnywaniu szans,
przeciwdziatajgcych wykluczeniu i patologiom spotecznym oraz promujacych integracje,

d) promowanie, inicjowanie, wspieranie i realizacja programéw pomocowych, edukacyjnych
i kulturalnych przyczyniajgcych sie do wzrostu zainteresowania dziatalnoscig spoteczng, ze
szczegdlnym uwzglednieniem srodowisk mtodziezowych i oséb starszych,
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e) promowanie, inicjowanie, wspieranie i realizacja przedsiewziec¢ stuzgcych przeciwdziataniu
stereotypom i uprzedzeniom funkcjonujgcym w spoteczenstwie, ze szczegdlnym
uwzglednieniem praw kobiet i dzieci oraz grup dyskryminowanych ze wzgledu na status
spoteczny, wiek, pochodzenie czy model zycia,

f)  promowanie, inicjowanie, wspieranie i realizacja programow na rzecz godnego zycia,
samodzielnosci zyciowej, rozwoju oraz integracji spotecznej i zawodowej oséb
z niepetnosprawnoscia, oraz dotyczacych rozwigzywania problemoéw i niwelowania ograniczen
wystepujgcych w otoczeniu 0sdb z niepetnosprawnoscig, w tym wspierania wspdtpracy na
rzecz kompleksowego rozwigzywania problemoéw tych srodowisk,

g) promowanie, wspieranie i organizacja wspotpracy regionalnej, miedzyregionalnej,
ogolnopolskiej
i miedzynarodowej, w tym ze srodowiskami polonijnymi,

h) promowanie, inicjowanie, wspieranie i realizacja programow na rzecz zréwnowazonego rozwoju
majacych na celu budowe spoteczeristwa odpowiedzialnego za swoje otoczenie w tym
realizacja zadan z zakresu ekologii, ochrony srodowiska, solidarnosci pokoleniowej oraz
spotecznej odpowiedzialnosci biznesu,

i) promowanie, inicjowanie, wspieranie i realizacja programéw na rzecz budowy spoteczeristwa
informacyjnego w tym realizacja zadan dotyczacych dostepu do informacji, edukacji
i przeciwdziatania wykluczeniu cyfrowemu,

j) promowanie, inicjowanie, wspieranie i realizacja dziatan z zakresu pomocy spotecznej,
przeciwdziatania wykluczeniu spotecznemu, promocji zatrudnienia socjalnego oraz tworzenia
miejsc pracy,

k) promowanie, inicjowanie, wspieranie i realizacja dziatan z zakresu edukacji w tym edukacji
pozaformalnej i edukacji przez cate zycie,

I) promowanie, inicjowanie, wspieranie i realizacja dziatan w zakresie wspierania rozwoju
przedsiebiorczosci w tym przedsiebiorczosci spotecznej poprzez promocje i inkubacje
przedsiebiorczosci, dostarczanie ustug wsparcia dla sektora matej i Sredniej przedsiebiorczosci,

m) promowanie, inicjowanie, wspieranie i realizacja dziatan zwigzanych z prowadzeniem instytucji
otoczenia biznesu w tym wspdtpraca i dziatania na rzecz pozostatych instytucji otoczenia
biznesu.

n) promowanie, inicjowanie, wspieranie i realizacja dziatan zwigzanych z przeciwdziataniem
uzaleznieniom w tym uzaleznieniom od alkoholu, narkotykdéw oraz innym uzaleznieniom
behawioralnym zmierzajgcych do promocji zdrowego i aktywnego trybu zycia przez caty okres
jego trwania.

Stowarzyszenie moze realizowac swoje cele zaréwno poprzez dziatalno$¢ odptatng jak i nieodptatna.
Stowarzyszenie nie prowadzi dziatalnosci gospodarczej.

W 2025r. Stowarzyszenie planowato i realizowato dziatania zgodnie z celami statutowymi.

3. Sprawy cztonkowskie

Na koniec roku 2025 r. do Stowarzyszenia nalezato 17 cztonkédw zwyczajnych. W stosunku do
poprzedniego roku 2024, liczba cztonkéw nie zwiekszyta sie. 10 cztonkdw wykonuje regularng
spoteczng prace na rzecz Stowarzyszenia.

Stowarzyszenie nie ma cztonkdw wspierajgcych lub honorowych.
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4. Witadze Stowarzyszenia

W sktad zarzadu na dzien 31.12.2025 wchodzili:
® Krzysztof Hotynski — Prezes Zarzadu
e Aleksandra Ktos — Cztonek Zarzadu
® Anna Kochel — Cztonek Zarzadu

® Bozena Pieruszek-Kwarciak — Cztonek Zarzadu

5. Sprawy pracownicze i wolontariat

Na koniec roku 2025 stowarzyszenie zatrudniato 49 oséb na umowe o prace w realizowanych
projektach. Jednoczesnie 30 osdb wspdtpracowato w ramach wolontariatu oraz dziatalnosci
statutowej Stowarzyszenia.

6. Zasoby lokalowe Stowarzyszenia

— Stowarzyszenie posiada biuro gtéwne w uzyczonym przez Miasto Zabrze lokalu przy ul.
Wolnosci 274;

— Stowarzyszenie ma uzyczony od Miasta Katowice lokal w centrum Miasta (ul. Kopernika
14) o powierzchni 347 m2, w ktérym ma siedzibe Centrum Organizacji Pozarzgdowych;

— Stowarzyszenie ma uzyczony od Miasta Katowice lokal w centrum Miasta (ul. Wita
Stwosza 7) o powierzchni 700 m2, w ktérym ma siedzibe Centrum Organizacji
Pozarzadowych;

— Stowarzyszenie ma uzyczony od Miasta Katowice lokal w Katowicach ul. Morcinka 5-7-9
przeznaczony na dziatania Spilnohub Katowice;

— Stowarzyszenie ma uzyczony od Miasta Mystowice lokal przy ul. Bytomska 18D, w ktérym
ma siedzibe Klub Inicjatyw Lokalnych;

— Stowarzyszenie wynajeto lokal na ul. Stalmach w Zabrzu celem prowadzenia CIS w Zabrzu
— Stowarzyszenie korzysta z uzyczonych przez partnera przestrzeni w Bytomiu

7. Udziaty Stowarzyszenia

W 2025 roku Stowarzyszenie posiadato udziaty:

— Spétdzielnia Socjalna FORUM — 1 udziat o wartosci 200,00 ztotych
— Mostownia spdtka z 0.0. — 5 udziatéw o tacznej wartosci 5000,00 ztotych

8. Kontrole zewnetrzne

W 2025 roku w Stowarzyszeniu przeprowadzit kontrole:

Kancelaria Urzedu Marszatkowskiego projektu FESL.10.24-1Z2.01-0683/23, pn. ,Spoteczna
transformacja Katowic” — kategoria A

Kancelaria Urzedu Marszatkowskiego projektu FESL.10.24-1Z2.01-0683/23, pn. ,,Centrum Integracji
Spotecznej w Mystowiacach” — kategoria A
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STOWARZYSZENIE
PROJEKTY REALIZOWANE W 2025 R.

1. Centrum Organizacji Pozarzadowych

W 2025 roku Centrum Organizacji Pozarzgdowych dziatato w oparciu o siedzibe na ul. Kopernika 14.
Dziatania COP sg prowadzone na rzecz katowickich organizacji pozarzgdowych i grup nieformalnych,
ktore sg wielka sitg Miasta Katowice.

W COP, na miejscu, organizacje i grupy mogty uzyskaé dostep do sprzetu komputerowego
i biurowego oraz zasiegna¢ informacji nt. najnowszych wydarzen, jakie maja miejsce w Ill sektorze.

W COP w 2025r. zrealizowano:

— State doradztwo dla organizacji — udzielono 300 godzin z réznego zakresu — zaktadania,
pozyskiwania srodkow, ksiegowosci, PR, wolontariatu itd.

— 23 dni szkolen i spotkan informacyjnych;
— Ponad 4000 razy uzyczono sale i sprzet na spotkania organizacji pozarzgdowych;

— Zrealizowano 25 pakietdw wsparcia organizacji i inicjatyw podczas ktérych wsparto finansowo
dziatania innych organizacji;

tacznie w 2025 objeto wsparciem 299 NGO w tym dla 160 organizacji przygotowano umowy
dotyczace uzyczenia siedziby.

Projekt wspétfinansowany ze srodkdéw Miasta Katowice

Wiecej informacji www.copkatowice.pl

2. Centrum Inicjatyw Spotecznych w Zabrzu

Przedmiotem dziatania Centrum Integracji Spotecznej w Zabrzu bedzie realizacja zatrudnienia

socjalnego oraz reintegracja zawodowa i spoteczna oséb zagrozonych wykluczeniem spotecznym.

W 2025 roku prowadzono prace w oparciu o funkcjonowanie CIS sktadajgcego sie z 3 pracowni

budowlano-porzadkowej i opiekuriczo-biurowej oraz porzadkowej. W szczegdlnosci:

- w ramach pracowni zapewniono zatrudnienie socjalne dla 41 oséb

- zorganizowano 158 godzin doradztwa zawodowego, 118 godzin doradztwa prawnego
- 8 0s6b znalazto zatrudnienie

Projekt wspdtfinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Funduszy

Europejskich dla Slgskiego na lata 2021-2027.

3. Lokalne Centrum Integracji i Ustug Spotecznych — partner

Stowarzyszenie MOST jest partnerem w projekcie parafii Sw. Jacka w Gliwicach.
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W 2025 roku prowadzono prace w oparciu o funkcjonowanie CIS sktadajgcego sie z 3 pracowni. W

szczegoblnosci:
- w ramach pracowni zapewniono zatrudnienie socjalne dla 58 oséb
- w ramach pracowni zapewniono zatrudnienie socjalne dla 41 oséb

- zorganizowano 158 godzin doradztwa zawodowego, 150 godzin doradztwa prawnego, 100 godzin

coachingu, 12 dni szkolen
- 7 0s0b znalazto zatrudnienie

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Funduszy

Europejskich dla Slaskiego na lata 2021-2027.

4. CIS Mystowice

W 2025 roku otworzono i zatrudniono osoby w nowym CIS w Mystowicach. Prowadzono prace w
oparciu o funkcjonowanie CIS sktadajgcego sie z 3 pracowni w tym 1 prowadzona przez Miasto

Mystowice. W szczegdblnosci:
- w ramach pracowni zapewniono zatrudnienie socjalne dla 50 oséb

- zorganizowano 346,5 godzin doradztwa w tym 236 godzin doradztwa zawodowego, 110,5 godzin

doradztwa prawnego
- 2 osoby znalazty zatrudnienie

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Funduszy

Europejskich dla Slgskiego na lata 2021-2027 realizowany w partnerstwie z Miastem Mystowice.

5. Akademia NGO - dobre prawo dla integracji

Projekt, realizowany przez Stowarzyszenie MOST w okresie 1 wrzesnia 2025 — 31 sierpnia 2026 r.,
wspiera organizacje pozarzagdowe dziatajgce w obszarze integracji i reintegracji spotecznej i
zawodowej, ktére chcg uczestniczyé w procesie stanowienia prawa. Wsparcie jest maksymalnie
zindywidualizowane — dopasowane do potrzeb rozwojowych konkretnych NGO i oséb je
reprezentujgcych. W efekcie dziatan projektowych rozwinie sie 30 organizacji pozarzgdowych, a min.
150 oséb z tych organizacji uzyska merytoryczne wsparcie. Z kolei min. 90% grupy docelowej (136
0s.) wezmie udziat w catej zaplanowanej $ciezce wsparcia i uzyska certyfikat potwierdzajgcy nabycie

nowych kompetencji.

W 2025 roku wsparciem objeto 179 oséb z 30 NGO m.in poprzez zorganizowanie 55 dni szkolenr, 282

godzin doradztwa oraz opracowanie procedur ekspertyz itp.
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Wiecej informacji:
https://akademiango.pl/
Projekt wspétfinansowany ze srodkéw EFS w ramach Fundusze Europejskie dla Rozwoju Spotecznego

6. Dobra Rada Senioréw w 2025 roku

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Miasta Katowice.

Cel gtéwny dotyczyt poprawy jakosci zycia mieszkancédw miasta Katowice - senioréw, oséb ktére
ukonczyty 60 rok zycia, zapewnienie im odpowiednich form wsparcia, dzieki zaangazowaniu lokalnych
Srodowisk oséb starszych w ksztattowanie senioralnej polityki miejskiej. Dzieki realizacji dziatan i

osiagniete rezultaty udato sie przyczynic do jego realizacji.
W ramach zadania:

- zorganizowano spotkanie integracyjne Rady Senioréw

- zorganizowano 1 dzien szkoleniowy

- wsparto Rade Senioréw w organizacji 2 imprez plenerowych na skwerze seniora oraz spotkania

integracyjnego
- przeprowadzono 60 godzin wsparcia animacyjnego
- w projekcie wzieto udziat 15 osdb

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Miasta Katowice

7. Klub Inicjatyw Lokalnych - transformacja

Celem projektu jest wspieranie mieszkarncow Mystowic w procesie sprawiedliwej transformacji i
zmian klimatycznych. Projekt, trwajgcy od 01.09.2025 do 31.05.2026, skupia sie na zwiekszeniu
akceptacji dla zmian i aktywnosci spotecznej, zwtaszcza wsrdd senioréw, kobiet i mtodziezy (15-29
lat). Cele sg zgodne z Terytorialnym Planem Sprawiedliwej Transformacji (TPST). Dziatania obejmuja
integracje miedzypokoleniowg, edukacje ekologiczng, wtgczenie kobiet w transformacje regionu oraz
organizacje 10 lokalnych inicjatyw. Projekt wptynie na wzrost $wiadomosci i akceptacji zmian u co

najmniej 100 oséb, w tym 70 kobiet.

W 2025 roku objeto wsparciem 148 oséb w ramach ktérego m.in:
- zorganizowano 99 wydarzenia i spotkania

- wsparto 6 inicjatyw lokalnych

- przeprowadzono 10 dni szkolen dotyczgcych ekologii i transformacji
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Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Funduszu Sprawiedliwej Transformacji w ramach Funduszy

Europejskich dla Slaskiego na lata 2021-2027.

8. Spoteczna transformacja Katowic

Gtéwnym celem projektu jest podjecie dziatan na rzecz mieszkancéw Katowic uczestniczacych w
procesie sprawiedliwej transformacji, rozwdj ich aktywnosci spotecznej oraz przygotowanie do
akceptacji zmian klimatycznych i transformacyjnych. Projekt, trwajgcy od 01.01.2025 r. do
30.09.2025 r., ma na celu rozwigzanie problemoéw zwigzanych z brakiem akceptacji dla zmian, niska
aktywnoscig spoteczng, szczegdlnie wsrdd kobiet, mtodziezy i 0séb starszych oraz grup spotecznych
najbardziej narazonych na skutki transformacji. Dziatania obejma edukacje ekologiczng, rozwdj
kompetencji, animacje spoteczng i wspieranie zielonej gospodarki, szczegdlnie na obszarze miasta
Katowice, ktdre jest czescig regionu objetego transformacja.

Projekt Spoteczna Transformacja Katowic dotyczy procesu przeksztatcania regionu gérniczego w
zrbwnowazong gospodarke ekologiczng, ktéry angazuje spotecznosci lokalne, promuje edukacje oraz
zapewnia wsparcie dla mieszkancéw w dostosowaniu sie do zmian, jednoczesnie uwzgledniajac
potrzeby grup marginalizowanych.

Projekt realizowany przez Stowarzyszenie MOST w partnerstwie z Miastem Katowice w okresie
01.01.2025-30.09.2025

W 2025 roku wsparciem objeto 363 oséb min poprzez:

- organizacje 101 spotkan

- wsparcie 14 inicjatyw

- organizacje 16 piknikéw

- przeprowadzono 22 dni szkolen dotyczgcych ekologii i transformacji

- stworzenie i zawarcie Spotecznego Paktu na Rzecz Transformacji z Miastem Katowice

Projekt dofinansowany ze $érodkéw Unii Europejskiej w ramach Fundusze Europejskie dla Slaskiego
2021-2027. Dziatanie 10.24 Wtgczenie spoteczne — wzmochienie procesu sprawiedliwej
transformaciji.

9. Zielone Okno Transformacji

Zielone Okno Transformaciji to przestrzen wspierajgca mieszkancéw Bytomia w procesie
sprawiedliwe]j transformacji, majaca na celu budowanie spotecznej akceptacji dla zmian
klimatycznych i aktywizacje lokalnej spotecznosci. Projekt skupia sie na dziataniach integracyjnych,
edukacyjnych oraz animacji spotecznej, pomagajac mieszkaicom Bytomia stawic czota wyzwaniom
transformacji ekologiczne;j.

Gtéwnym celem projektu jest wspieranie mieszkaricow Bytomia w procesie sprawiedliwej
transformacji i zmian klimatycznych. Projekt, ktéry trwa od 01.08.2025 do 31.01.2026, stawia na
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rozwdj spotecznej akceptacji zmian oraz aktywizacje, szczegdlnie wsrédd mtodziezy (15-29 lat), kobiet i
senioréw. Dziatania te majg na celu zwiekszenie swiadomosci ekologicznej oraz wtgczenie
mieszkancow w transformacje regionu zgodnie z Terytorialnym Planem Sprawiedliwej Transformacji.

W 2025 roku wsparciem objeto 484 osoby min poprzez:

- organizacje 93 spotkan

- wsparcie 10 inicjatyw

- organizacje 38 wydarzen i piknikow w tym 4 kin plenerowych

- przeprowadzono 10 dni szkolen dotyczgcych ekologii i transformacji

Projekt realizowany przez Stowarzyszenie MOST w partnerstwie z KBP BWI POLSKA sp. z 0.0. w
okresie 01.08.2025-31.01.2026

Projekt dofinansowany ze $érodkéw Unii Europejskiej w ramach Fundusze Europejskie dla Slaskiego
2021-2027. Dziatanie 10.24 Wtgczenie spoteczne — wzmochienie procesu sprawiedliwej
transformaciji.

10. Skuteczne zatrudnienie - PFRON

Dwuletni projekt pod nazwa ,,Skuteczne zatrudnienie” jest realizowany od czerwca 2025r.

Celem projektu jest podniesienie poziomu aktywnosci spotecznej i zawodowej 100 osdéb z
niepetnosprawnosciami z terenu wojewddztwa $laskiego w okresie 2 lat, co umozliwi im wejscie na
rynek pracy i utrzymanie stabilnego zatrudnienia.

Grupg beneficjentéw ostatecznych (BO) beda osoby z niepetnosprawnosciami zamieszkujgce obszar
wojewoddztwa Slaskiego, szczegdlnie z miast: Zabrze, Mystowice, Gliwice, Katowice, Bytom, Ruda
Slaska, Sosnowiec i powiatéw mikotowskiego, gliwickiego, tyskiego i pszczyriskiego.

Osoby te powinny posiadac orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci i pozostawac bez zatrudnienia.
Nie mogg byc takze objete takimi samymi dziataniami aktywizacyjnymi w ramach innych zadan lub
projektéw finansowanych ze srodkéw PFRON realizowanymi w tym samym czasie.

W ramach projektu w 2025 roku wsparciem objeto 93 osoby z niepetnosprawnoscia dla ktdrych:
- przygotowano indywidualne plany dziatania;

- objeto uczestnikéw doradztwem zawodowym, coachingiem i posrednictwem pracy

- organizowano stafe zajecia grupy samopomocowej i warsztatéw reintegracji spotecznej

- zorganizowano szkolenia zawodowe dla 15 osdb;

- objeto stazem 33 osoby;

- w trakcie projektu prace znalazto 30 osob.
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Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb
Niepetnosprawnych.

11. Kierunek zatrudnienie - PFRON

Trzyletni projekt pod nazwa ,Kierunek zatrudnienie” jest realizowany od kwietnia 2023r.

Celem projektu jest podniesienie poziomu aktywnosci spotecznej i zawodowej 120 osdb z niepetno-
sprawnosciami z terenu wojewddztwa $lgskiego w okresie 3 lat, co umozliwi Im wejscie na rynek
pracy i utrzymanie stabilnego zatrudnienia.

Grupa beneficjentdéw ostatecznych (BO) byty osoby z niepetnosprawnosciami zamieszkujgce obszar
wojewoddztwa Slaskiego, szczegdlnie z Katowic i okolicznych miast.

W ramach projektu w 2025 roku wsparciem objeto 111 osob z niepetnosprawnoscig dla ktérych:
- przygotowano indywidualne plany dziatania;

- objeto uczestnikow doradztwem zawodowym, coachingiem i posrednictwem pracy;

- organizowano state zajecia grupy samopomocowej i warsztatéw reintegracji spotecznej

- zorganizowano szkolenia zawodowe dla 10 osdb;

- objeto stazem 15 o0sdb;

- w trakcie projektu prace znalazty 9 osdb.

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb
Niepetnosprawnych.

12. Akcja Aktywizacja

Celem projektu jest:
pomoc w powrocie na rynek pracy
przywrdcenie aktywnosci spotecznej
wzmocnienie samodzielnosSci zyciowej i spotecznej
zapobieganie procesom ubdstwa, marginalizacji i wykluczenia spotecznego

Projekt skierowany jest do 190 oséb mieszkajgcych na terenie Zabrza oraz miast i powiatéow
zlokalizowanych na terenie Gérnoslgsko-Zagtebiowskiej Metropolii, ktére sg zagrozone wykluczeniem
spotecznym.

Uczestnikom projektu zostanie zapewnione wsparcie w postaci szkolen, poradnictwa
specjalistycznego, doradztwa zawodowego oraz stazy skierowanych na zdobycie doswiadczenia

i rozwijanie umiejetnosci. Dzieki udziatowi w Projekcie uczestnicy, ktérzy zdobyli nowe kompetencje,
poszerza swojg wiedze, a takze zdobyli doswiadczenie zawodowe otrzymaja certyfikat kompetencji
spotecznych.
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W 2025 roku wsparcie objeto 114 oséb ktdre objeto wsparciem poprzez m.in.:
- Organizacje 237 godzin doradztwa

-Organizacje 32 dni szkoleniowych dla uczestnikow

-Skierowanie 27 oséb na kursy zawodowe

-Organizacje 10 stazy

-Prace znalazty 23 osoby

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Funduszy

Europejskich dla Slgskiego na lata 2021-2027.

13. Seniorze konsultujeMY!

Projekt ,Seniorze konsultujeMY!”, zrealizowany przez Stowarzyszenie MOST w drugiej potowie 2025
roku w ramach programu wieloletniego na rzecz Oséb Starszych ,,Aktywni+”, miat na celu pobudzenie
i zainspirowanie dziatalnosci obywatelskiej senioréw z wojewddztwa $lgskiego. Inicjatywa skupiata sie
na rozwijaniu kompetencji cyfrowych, liderskich oraz partycypacyjnych osdéb starszych,
przygotowujac je do aktywnego uczestnictwa w zyciu publicznym i dialogu z lokalnymi samorzgdami.
Dzieki podniesieniu tych umiejetnosci seniorzy zyskali realny wptyw na procesy konsultacji
spotecznych oraz ksztattowanie polityki senioralnej w swoich regionach.

W dziataniach projektowych wzieto udziat 214 senioréw. W poszczegdlnych modutach uczestniczyto:

e 175 osbb, ktore wziety udziat w praktycznych warsztatach edukacyjnych;

e 44 liderdw i cztonkdw organizacji pozarzagdowych oraz Rad Senioréw zaangazowanych w dziatalnos¢
grupy wsparcia spotecznikow 60+;

e 45 0s6b uczestniczacych w intensywnych, wyjazdowych warsztatach wspétpracy zespotowe;j.

W ramach projektu zrealizowano nastepujgce kluczowe zadania:

e ZdobywaMy wiedze!: Przeprowadzono 75 godzin praktycznych warsztatdw w pieciu lokalizacjach na
Slasku, obejmujacych cyberbezpieczenstwo, obstuge platform konsultacyjnych, ePUAP oraz pisanie
pism urzedowych, co zaowocowato przygotowaniem przez senioréw 25 oficjalnych uwag i pism do
samorzadéw.

e OrganizujeMY sie w grupie wsparcia spotecznikow 60+!: Zorganizowano cykl szkolen z zakresu
komunikacji, pozyskiwania srodkéw i promocji (w tym obstugi programu Canva), przeprowadzono
dwie dwudniowe wizyty studyjne (do Wieliczki oraz do Potarnca i Sandomierza) stuzgce wymianie
dobrych praktyk, a takze opracowano zatozenia dla 5 nowych projektéw spotecznych.

e WspodtpracujeMY!: Przeprowadzono czterodniowe warsztaty wyjazdowe z zakresu wspotpracy i
komunikacji (96 godzin dydaktycznych), podczas ktorych seniorzy samodzielnie wypracowali i
wdrozyli 3 inicjatywy spoteczne: ,Wyprawe po zdrowie i urode Wegierskiej Gorki”, ,,Mobilnego
Mikotaj z Mystowic” (w ramach ktdrego wsparto 90 samotnych osdéb) oraz ,Gryfng Bombke —
Swiateczny Patrol Dobroci”.

Projekt zostat dofinansowany w ramach Programu wieloletniego na rzecz Oséb Starszych , Aktywni+”

na lata 2021-2025 — edycja 2025.
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14. SpilnoHub Katowice

Spilno Hub w Katowicach to prowadzona wspdlnie z UNICEF przestrzen przyjazna integracji
spotecznosci polskiej i uchodzczej, ktéra powstata w ramach porozumienia pomiedzy Miastem
Katowice a Funduszem Naroddéw Zjednoczonych na Rzecz Dzieci — UNICEF. Centrum dziata na
zasadzie kawiarni spotecznej. Dziatalno$¢ Centrum polega na aktywizacji Uczestnikéw i Uczestniczek
oraz ich integracji.

Spilno oferuje szeroki zakres ustug wspierajgcych osoby uchodzcze, promowanie postaw
humanitarnych wsrdd mieszkancéw miasta, organizacja szkolen i wydarzen majgcych na celu
podnoszenie kompetencji i umiejetnosci uchodzcdw, udzielanie informacji na temat zrédet
zlokalizowanych na terenie Miasta Katowice, organizowanie spotkan pozalekcyjnych dla dzieci i
mtodziezy uczacej sie, organizowanie pobudzajgcych do aktywnych postaw spotecznych i innych
programow wsparcia. Zadanie bedzie realizowane w lokalu przy ul. Morcinka 5-7-9 w Katowicach

Grupa docelowg sg uchodzcy, ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci i mtodziezy oraz spotecznosci
goszczace uchodzcdw. Uchodzcy, ktdrzy przybyli do Polski to gtéwnie kobiety z dzie¢mi w wieku
przedszkolnym lub szkolnym.

W SpilnoHub osoby uchodicze:

- Uzyskajg informacje dotyczace dziatan prowadzonych w Katowicach, ktérych celem jest organizacja
wsparcia i integracji, szczegdlnie dla dzieci i mtodziezy;

- skorzystajg z integracji w tym z kawiarni integracyjnej;
- Oferowane jest wsparcie psychologiczne;

- realizowane sg porady z zakresu prawa, logopedii, pedagogiki, psychologii, doradztwa
zawodowego, a takze zatatwiania spraw biezacych i urzedowych w Katowicach;

- organizowane sg zajecia z nauki jezyka polskiego, korepetycji wedtug potrzeb czy zajeé, ktore
pomoga przezwyciezy¢ ktopoty w opanowaniu konkretnych umiejetnosci i przyswojeniu wiedzy;

- prowadzone sg warsztaty, spotkania informacyjne i zajecia ruchowe dla rodzicéw i opiekunow
dzieci;

- realizowane sg warsztaty z zakresu przeciwdziatania dyskryminacji i przemocy, edukacji zdrowotnej
dzieci i mtodziezy, w tym profilaktyki cigz wsréd nastolatek, zdrowego zywienia, réznic kulturowych,
nabywania pewnosci siebie, profilaktyki uzaleznienia od substancji psychoaktywnych, alkoholu i
nikotyny;

W 2025 roku SpilnoHub objat swoim wsparciem 2022 uczestnikdw w tym: 960 dzieci

Wsparcie oprécz zapewnienia bezpiecznej przestrzeni i udzielaniu informacji polegato na:

- organizacji ponad 400 warsztatow i animacji dla dzieci i mtodziezy,

- udzieleniu ponad 1100 godzin doradztwa z zakresu prawa, psychologii, wsparcia zawodowego i
wsparcia logopedycznego;

- uczestnictwa i organizacji w 10 piknikach;

Projekt realizowany na zlecenie Miasta Katowice ze srodkéw UNICEF
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15. Poprawa dostepnosci i kompleksowosci ustug poradniczych w Stowarzyszeniu MOST

Zadanie ma na celu systemowe wzmocnienie dziatalnosci statutowe]j Stowarzyszenia MOST do korica
2025 roku oraz zwiekszenie mozliwosci jego dziatania w obszarze poradnictwa. Dzieki realizowanemu
zadaniu, MOST rozwinie sie instytucjonalnie, a w efekcie wzrosnie liczba udzielanych porad.
Dodatkowo, w efekcie dziatarn Swiadomosciowych i informacyjnych, osoby potrzebujgce otrzymajg
kompleksowga odpowiedZ na swoje pytania poradnicze w Internecie.

Wzmocnienie MOST nastgpi w wymiarze strategicznym w zakresie:
rozwoju kompetencji i kwalifikacji kadr,

dostepnosci poradnictwa i informac;ji dla osdb o specjalnych potrzebach, w tym osdéb z
niepetnosprawnoscia,

unowoczesnienia miejsc Swiadczenia poradnictwa,

promocji i wzrostu $wiadomosci potencjalnych klientéw o dziataniach MOST,
fundraisingu,

zapewnienia bezpieczenstwa danych cyfrowych.

Gtéwnym rezultatem zadania bedzie wzmocnienie instytucjonalne Stowarzyszenia MOST, jako
organizacji poradniczej. Wzmocnienie nastgpi na trzech poziomach:

Infrastrukturalnym — modernizacja Centrum Organizacji Pozarzagdowych w Katowicach oraz zakup
mobilnych urzadzen zapewniajgcych dostepnosé dziatan dla oséb o specjalnych potrzebach.

Merytorycznym — przeszkolenie kadr oraz wdrozenie procedur zapewniajacych wysoka jakosé¢
Swiadczonych ustug.

Finansowym — opracowanie pomystu na dziatania fundraisingowe, zaangazowanie 0séb
odpowiedzialnych za PR i bezpieczenstwo cyfrowe MOST.

Sfinansowano ze $rodkéw Narodowego Instytutu Wolnos$ci — Centrum Rozwoju Spoteczenstwa
Obywatelskiego w ramach Rzgdowego Programu Wspierania Rozwoju Organizacji Poradniczych na
lata 2022 — 2033.

16. Spilno znaczy wspdlnie

Projekt ,Spilno znaczy wspélnie”, realizowany przez Stowarzyszenie MOST, ma na celu integracje
spoteczng i gospodarczg obywateli panstw trzecich przebywajacych legalnie na terenie wojewddztwa
$laskiego.

Stowarzyszenie MOST w partnerstwie z Fundacja Incorpore oraz Miastem Katowice, w ktorego
imieniu dziata Powiatowy Urzgd Pracy w Katowicach realizuje projekt Spilno znaczy wspdlnie,
wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskie;j.
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Celem projektu jest integracja spoteczna i gospodarcza 900 obywateli z panstw trzecich (dalej OPT)
przebywajacych legalnie w wojewddztwie $lgskim z zamiarem statego lub czasowego pobytu w latach
2025-2028. Cele projektu bedg osiggniete dzieki realizacji dziatarh dotyczacych realizacji
kompleksowego programu integracji obejmujgcego:

wsparcie spoteczne — reagularne spotkania integracyjne i dotyczace kultury polskiej

nauke jezyka na poziomie B1/B2

wsparcie prawne w formie udzielania informacji, wsparcia w legalizacji oraz udzielania doradztwa
wsparcie psychologiczne i specjalistyczne w formie doradztwa

wsparcie zawodowe (doradztwo i posrednictwo pracy, szkolenia i staze)

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Funduszy
Europejskich dla Slgskiego na lata 2021-2027.

17. Nowa droga, nowe relacje” — migranci w klubach seniora

Projekt , Testowanie innowacji — nowa droga, nowe relacje — migranci w klubach seniora”,
realizowany przez Stowarzyszenie MOST w ramach grantu ,,Generator Innowacji. Sieci Wsparcia 3.”,
ma na celu opracowanie i przetestowanie rozwigzan utatwiajgcych integracje senioréw-migrantow (w
szczegolnosci z Ukrainy) w polskich klubach seniora. Inicjatywa skupia sie na budowaniu relacji
miedzykulturowych, przetamywaniu barier jezykowych oraz przygotowaniu statych bywalcéw klubdéw
na otwarcie sie na nowych cztonkéw. Gtéwnym rezultatem tych prac jest stworzenie praktycznych,
dwujezycznych narzedzi, takich jak ,Przewodnik otwartosci” oraz lokalna mapa informacyjna dla
migrantéw w wieku 60+.

Liczba uczestnikdow:

W opisanym, pierwszym etapie testowania innowacji bezposredni udziat wzieta stata grupa robocza
liczaca 15 oséb (sktadajaca sie z senioréw z Polski i Ukrainy oraz oséb z ich otoczenia, wspierana
dodatkowo przez grupe rezerwowg). Ponadto w przeprowadzonym mikrotescie przygotowanego
scenariusza wzieto udziat 17 cztonkéw Klubu Seniora ,Silesianka”.

Przeprowadzone dziatania:

Rekrutacja uczestnikdw: Pozyskano zaangazowanych seniorow we wspotpracy z lokalnymi
organizacjami i klubami seniora (m.in. Wspdlnie Razem, KAFOS, Promyk, Silesianka, Rada Seniorow
Miasta Katowice oraz Spilno Hub).

Spotkanie przygotowawcze: Zorganizowano spotkanie informacyjno-integracyjne wprowadzajace
uczestnikéw w cele innowacji i harmonogram testow.

Warsztaty projektowe UX: Przeprowadzono cykl 4 dwujezycznych spotkan warsztatowych (w jezyku
polskim i ukrainskim) prowadzonych przez trenera i specjaliste UX, podczas ktérych wspdlnie
wypracowywano elementy przewodnika integracyjnego.
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Opracowanie i mikrotest scenariusza: Stworzono scenariusz spotkania sprawdzajgcy gotowosc
klubow seniora do przyjmowania migrantow i pomyslnie przetestowano go w praktyce w Klubie
Seniora ,Silesianka” przy uzyciu ankiet refleksyjnych i wywiadow.

Przygotowanie dodatkowych materiatéw: Opracowano dwujezyczne karty integracyjne ,,Budujemy
relacje” oraz zrealizowano nagrania wideo z udziatem osdéb z Ukrainy dzielgcych sie swoimi
doswiadczeniami.

Projekt jest dofinansowany przez Unie Europejskg w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego
Plus (EFS+) w programie Fundusze Europejskie dla Rozwoju Spotecznego.

18. taczy nas dziatanie

Projekt ,taczy nas dziatanie”, realizowany przez Stowarzyszenie MOST w latach 2025-2028, ma na
celu dynamiczny rozwdéj, uporzadkowanie oraz profesjonalizacje wolontariatu w strukturach tej
organizacji, a takze aktywne wspieranie oddolnych inicjatyw spotecznych. Inicjatywa skupia sie na
wypracowaniu stabilnego systemu zarzgdzania wolontariuszami, wdrozeniu nowoczesnych narzedzi
cyfrowych (w tym Systemu Obstugi Wolontariatu) oraz stworzeniu kompleksowego modelu
wolontariatu kryzysowego we wspotpracy z samorzgdem i lokalnymi NGO. Dzieki temu obecni oraz
nowi wolontariusze zyskujg state wsparcie koordynatordéw, przyjazng przestrzen do pracy oraz
mozliwos¢ pozyskania funduszy na realizacje wtasnych pomystéw na rzecz dobra wspdlnego.

Liczba uczestnikow (dane za rok 2025):

W pierwszym etapie realizacji projektu zaangazowaty sie oraz zostaty objete wsparciem nastepujgce
grupy osoéb:

W ogédlnokrajowym Systemie Obstugi Wolontariatu (SOW) konto zatozyto i aktywnie raportowato
czas pracy 5 wolontariuszy organizacji.

7 wolontariuszy akcyjnych zostato bezpoérednio zaangazowanych do obstugi Slaskiego Forum
Organizacji Pozarzagdowych.

W realizacje 7 autorskich projektéw spotecznych wigczyto sie bezposrednio jako liderzy i zespoty
realizujgce co najmniej 31 wolontariuszy oraz prelegentéw.

Wszystkie przeprowadzone w ramach minigrantéw dziatania dotarty facznie do okoto 841
bezposrednich odbiorcéow/beneficjentow (w tym ok. 600 oséb w kryzysie bezdomnosci, 96 ucznidéw
szkét podstawowych, 60 mieszkancow Katowic, 25 samotnych seniordw, 20 uczestniczek ze Spilno
HUB oraz 40 osd6b biorgcych udziat w warsztatach tematycznych).

Przeprowadzone dziatania (w 2025 roku):

Koordynacja i procedury: Zatrudniono dwie koordynatorki wolontariatu (w tgcznym wymiarze 1
etatu), opracowano jednolitg dokumentacje, przygotowano projekt nowego regulaminu wolontariatu
oraz pomyslnie wdrozono System Obstugi Wolontariatu (SOW).
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Infrastruktura i zasoby: Zakupiono laptop na potrzeby koordynacji oraz w petni umeblowano i
zaaranzowano przyjazne przestrzenie dedykowane wolontariuszom w dwéch siedzibach Centrum
Organizacji Pozarzagdowych (COP) w Katowicach.

Program minigrantéw: Zorganizowano i przeprowadzono konkurs grantowy, w ramach ktérego
wytoniono, sfinansowano i zrealizowano 7 projektéw wolontariackich o motywie przewodnim
wolontariatu kryzysowego i odpornosci spotecznej (m.in. dyzury uliczne z pomocg medyczng i
zywnosciowq dla oséb bezdomnych, warsztaty pierwszej pomocy dla dzieci, warsztaty odpornosci
psychicznej oraz miedzypokoleniowa integracje senioréw).

Rozwdj kompetencji: Przeprowadzono 16 godzin specjalistycznego tutoringu dla koordynatorek (z
zakresu zarzadzania i wolontariatu kryzysowego), a jedna z nich wzieta udziat w ogdlnokrajowym
zjezdzie stacjonarnym Szkoty Dobrego Wolontariatu w Warszawie.

Integracja i promocja: Zorganizowano oficjalne spotkanie integracyjne dla wolontariuszy (1 grudnia),
zakupiono dla nich 30 dedykowanych koszulek, objeto ich ochrong w ramach polisy NNW oraz
opublikowano 5 materiatéw informacyjno-promocyjnych na stronie www i w mediach
spotecznos$ciowych.

Zrédto finansowania:

Projekt jest w catosci finansowany ze srodkéw krajowych pochodzgcych z Narodowego Instytutu
Wolnosci — Centrum Rozwoju Spoteczenstwa Obywatelskiego (NIW-CRSO) w ramach programu
,Korpus Solidarnosci — Rzagdowy Program Wspierania i Rozwoju Wolontariatu Systematycznego na
lata 2018—-2030” (Edycja 2025, oficjalna Sciezka: ,Wsparcie Organizacji Wolontariatu WOW w
NGO!”).

19. Wzmocnienie potencjatu Stowarzyszenia MOST w obszarze fundrasingu w ramach
Rzadowego Programu Rozwoju Organizacji Obywatelskich PROO 2022-2033

Projekt ,Wzmocnienie potencjatu Stowarzyszenia MOST w obszarze fundrasingu” ma na celu
zwiekszenie stabilnosci finansowe] oraz efektywnosci operacyjnej organizacji poprzez rozwaj
profesjonalnego fundraisingu i wdrozenie dtugofalowej strategii rozwoju. Inicjatywa stanowi
bezposrednig odpowiedz na potrzebe dywersyfikacji Zrédet przychoddw, co pozwoli zredukowac
wysoka zaleznosc licznych placowek stowarzyszenia od zmiennego finansowania projektowego i
grantowego. W ramach przedsiewziecia tworzone sg trwate mechanizmy zarzadcze i technologiczne,
ukierunkowane na systematyczne budowanie relacji z darczyricami indywidualnymi oraz sektorem
biznesowym.

W pierwszym etapie realizacji projektu bezposrednim wsparciem i dziataniami objetych zostato 15
0s0b — cztonkdw zespotu oraz kadr Stowarzyszenia MOST, ktérzy zaangazowali sie w proces
wypracowywania zatozen nowego systemu oraz uczestniczyli w warsztatach rozwojowych. W 2025
roku:

Rekrutacja i zatrudnienie specjalisty: W okresie od pazdziernika do listopada 2025 roku
przeprowadzono proces rekrutacyjny, w wyniku ktérego od grudnia zatrudniono doswiadczonego
fundraisera w wymiarze 0,5 etatu. Do jego zadan nalezato m.in. stworzenie podstaw systemu
pozyskiwania funduszy, wypracowanie zatozen komunikacyjnych oraz integracja narzedzi.
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Edukacja i ujednolicenie kompetencji: Nowo zatrudniony fundraiser przeprowadzit wewnetrzne
szkolenie dla 15-osobowego zespotu organizacji. Spotkanie dotyczyto zasad nowoczesnego
fundraisingu, budowania relacji z donatorami i optymalnego wykorzystania systemoéw IT w procesie
zbierania srodkéw.

Infrastruktura cyfrowa (CRM i WWW): Przeprowadzono gruntowne prace wdrozeniowe i
konfiguracyjne systemu CiviCRM wraz z dostosowaniem funkcjonalnym strony internetowej
stowarzyszenia. Uruchomiono modut fundraisingowy zintegrowany z bramka ptatniczg PayU
(obstugujgca darowizny jednorazowe oraz automatyczne darowizny cykliczne jako Polecenie Zaptaty)
oraz skonfigurowano formularze darowizn, system wysytki newsletteréw, modut petycji i rejestracji
na wydarzenia.

Przedsiewziecie jest w catosci finansowane ze srodkéw Narodowego Instytutu Wolnosci — Centrum
Rozwoju Spoteczenstwa Obywatelskiego (NIW-CRSO) w ramach Rzagdowego Programu Rozwoju
Organizacji Obywatelskich PROO na lata 2022—-2033 (Priorytet 1a — Wsparcie dziatan statutowych
oraz rozwoju instytucjonalnego organizacji obywatelskich).

20. Nowy senior

W kluczowych dziataniach projektowych w 2025 roku regularny udziat brata polsko-czeska grupa
robocza liczgca 20 osdb (sktadajgca sie z aktywnich senioréw oraz kadry edukacyjnej). Ponadto, w
celu wymiany perspektyw i integracji, do polskiej grupy roboczej dotgczone zostaty 2 osoby z Ukrainy.

W roku 2025 pomyslnie zrealizowano trzy gtéwne etapy projektu:

Wymiana dobrych praktyk w Polsce (13—16 maja 2025 r.): Wizyta studyjna w Katowicach, podczas
ktdrej uczestnicy wzieli udziat w spotkaniach integracyjnych i warsztatach. Poznali polskie modele
aktywizacji poprzez spotkania z Radg Senioréw Miasta Katowice, Petnomocniczka Prezydenta Miasta
ds. Senioréw, lokalnymi klubami seniora oraz wizyte w Dziennym Domu Pomocy Spotecznej OPOKA.

Wymiana dobrych praktyk w Czechach (5-8 sierpnia 2025 r.): Wizyta studyjna w Ostrawie, ktéra
umozliwita polskiej kadrze i seniorom bezposrednie zapoznanie sie z czeska polityka senioralng,
strategig miasta oraz funkcjonowaniem tamtejszej Rady Seniorédw. Przeprowadzono warsztaty i
panele dyskusyjne stuzace identyfikacji skutecznych metod wsparcia procesu uczenia sie oséb
starszych.

Opracowanie materiatow edukacyjnych (8—13 grudnia 2025 r.): Intensywne prace warsztatowe w
Polsce z udziatem kadry i senioréw, podczas ktérych wypracowano projekt ulotki dotyczacej
bezpiecznego korzystania z Internetu oraz scenariusze zaje¢ edukacyjnych (w tym scenariusz
miedzykulturowy oraz scenariusz dotyczgcy bezpiecznego korzystania z sieci i sztucznej inteligencji).

Projekt jest w catosci dofinansowany przez Unie Europejskg w ramach programu Erasmus+
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STOWARZYSZENIE
POZOSTALE INFORMACIE

1. Stowarzyszenie byto cztonkiem Slaskiej Sieci Trzeciego Sektora, Slaskiego Forum Organizacji
Pozarzadowych KAFOS oraz cztonkiem Spétdzielni Socjalnej FORUM.

2. Cztonkowie Stowarzyszenia uczestniczyli w pracach Rady Pozytku Publicznego przy
Przewodniczacej Komitetu Pozytku Publicznego, ministerialnej grupy ds. partycypacii,
Komitetu Monitorujgcego Program Fundusze Europejskie dla Slaskiego 2021-2027, Rady
Konsultacyjnej ds. przygotowania i wdrazania Strategii Rozwoju Subregionu Centralnego
Wojewddztwa Slaskiego na lata 2021-2027, Powiatowej Radzie Dziatalnosci Pozytku
Publicznego Miasta Katowice, Radzie Dziatalnosci Pozytku Publicznego Miasta Mystowice
oraz w Powiatowej Radzie ds. Zatrudnienia Miasta Zabrze oraz Komitecie Sterujgco-
Monitorujgcym Program Rozwoju Organizacji Obywatelskich.

3. Partnerami realizowanych przez Stowarzyszenie Wspierania Organizacji Pozarzagdowych
MOST w 2025 roku byli:

Miasto Zabrze

Miasto Katowice

Miasto Mystowice

Parafia sw. Jacka w Gliwicach

Slaskie Forum Organizacji Pozarzadowych KAFOS
KBP BWI POLSKA sp. z 0.0.

UNICEF
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Koordinaéni centrum senior( Ostrava, z.s.

Zatgcznik tabela wskaznikéw
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