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Harmonogram: zajecia

Lp. |1 Tytut/ rodzaj 2  Miejsce (doktadny adres Data/godzina od Data/godzina do Prowadzacy Liczba Uwagi
realizowanego wsparcia / nr sali / nazwa firmy / zajecia / opiekun uczestnikéw

przedsiebiorstwa) stazu

1 |1 Spotkanie integracyjno- 2 COP ul.Wita Stwosza 7, 2026-10-01 15:00 2026-10-01 19:00 Animator 8 W spotkaniu moze uczestniczy¢ od 8 do 12 oséb.
wzmacniajace dla kobiet: Katowice
"Warsztaty rekodzielnicze"

2 |t Spotkanie integracyjne 2 Spilno w Katowicach, ul. 2026-10-02 10:00 2026-10-02 14:00 Specjalistka ds. 10 W spotkaniu moze wzig¢ udziat od 5 do 10 uczestnikéw.
"Sladami Bohatera: Morcinka 5-7-9, Park adaptacji Spotkanie w formie spaceru: Miejsce zbidrki - ul. Morcinka 5, miejsce
historia Tadeusza Kosciuszki spotkania - Park Kosciuszki
Kosciuszki i wycieczka do
parku"

3 |1 Kurs jezyka polskiego na 2 Katowice, ulica 2026-10-02 17:00 2026-10-02 19:45 MEGA Centrum 20 nie dotyczy
poziomie B2 dla obywateli Przemystowa 10, Sala 222, Rozwoju
panstw trzecich Il pietro

4 |1 Spotkanie kulturowe: 2 Spilno w Katowicach, ul. 2026-10-02 17:00 2026-10-02 21:00 Specjalistka ds. 10 W spotkaniu moze wzig¢ udziat od 5 do 15 uczestnikéw.
"Neonowy Slask: od Morcinka 5-7-9 adaptacji
tajemnic sztuki do blasku
miasta"

5 |1 Kurs jezyka polskiego na 2 Katowice, ulica 2026-10-03 09:00 2026-10-03 11:45 MEGA Centrum 20 nie dotyczy
poziomie B2 dla obywateli Przemystowa 10, Sala 222, Rozwoju
panstw trzecich Il pietro

6 |t Spotkanie integracyjne: 2 Spilno w Katowicach, ul. 2026-10-03 10:00 2026-10-03 14:00 Specjalistka ds. 10 W spotkaniu moze wzig¢ udziat od 5 do 15 uczestnikéw.
"Katowice w kadrze: Morcinka 5-7-9, miasto adaptacji Spotkanie w formie pieszego spaceru po ulicach Katowic.
jesienny photo-quest Katowice
ulicami miasta"

7 |1 Spotkanie integracyjne dla [2  Spilno w Katowicach, ul. 2026-10-03 12:00 2026-10-03 16:00 Specjalista ds. 15 W spotkaniu moze uczestniczy¢ od 5 do 15 oséb.
nastolatkéw i mtodziezy Morcinka 5-7-9 integracji
"Mtodziezowy klub"

8 |1 Warsztaty integracyjne dla 2 cop, ul. Mikotaja 2026-10-03 17:00 2026-10-03 21:00 Specjalista ds. 5 W zajeciach moze uczestniczy¢ od 5 do 10 oséb.
cudzoziemcéw "Wieczér Kopernika 14, Katowice integracji
gier planszowych: Edycja
klasyczna"

9 |1 Spotkanie integracyjne: 2 COP ul.Wita Stwosza 7, 2026-10-05 09:30 2026-10-05 13:30 Animator 8 W spotkaniu moze uczestniczy¢ od 8 do 12 oséb.
"Warsztaty rekodzielnicze" Katowice

10 |1 Kurs jezyka polskiego na |2 Katowice, ulica 2026-10-06 17:00 2026-10-06 19:45 MEGA Centrum 20 nie dotyczy
poziomie B2 dla obywateli Przemystowa 10, Sala 222, Rozwoju
panstw trzecich Il pietro

11 |1 Zajecia kulturowe dla 2 COP Katowice, ul. 2026-10-07 16:00 2026-10-07 20:00 Ttumacz 5 W zajeciach moze uczestniczy¢ od 5 do 10 oséb.
cudzoziemcow - Kopernika 14
Ciekawostki o jezyku
polskim.

12 |1 Kurs jezyka polskiego na 2 Katowice, ulica 2026-10-07 17:00 2026-10-07 19:45 MEGA Centrum 20 nie dotyczy
poziomie B2 dla obywateli Przemystowa 10, Sala 222, Rozwoju
panstw trzecich Il pietro

13 |1 Spotkanie integracyjne dla 2 COP ul.Wita Stwosza 7, 2026-10-08 16:00 2026-10-08 20:00 Ttumacz 8 W spotkaniu moze uczestniczy¢ od 8 do 12 oséb.
kobiet: "Jak radzi¢ z Katowice
emocjami"

14 |1 Zajecia kulturowe "Moja 2 COP, ul. Mikotaja 2026-10-08 16:00 2026-10-08 20:00 Specjalista ds. 5 W zajeciach moze bra¢ udziat od 5 do 10 uczestnikdw.

droga do Polski: bagaz,
emocje i pierwsze
wrazenia"

Kopernika 14, Katowice

integracji
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15

Warsztaty integracyjne
"Twdj Styl: warsztaty
malowania na tkaninie"

Spilno w Katowicach, ul.
Morcinka 5-7-9

2026-10-09 10:00

2026-10-09 14:00

Specjalistka ds.

adaptacji

10

W spotkaniu moze wzig¢ udziat od 5 do 15 uczestnikéw.

16 Warsztaty integracyjne dla COP, ul. Mikotaja 2026-10-09 16:30 2026-10-09 20:30 Specjalista ds. 5 W zajeciach moze uczestniczy¢ od 5 do 10 oséb.
cudzoziemcéw Kopernika 14, Katowice integracji
"Wtasnoreczne tworzenie
bransoletki"

17 Spotkanie kulturowe Spilno w Katowicach, ul. 2026-10-09 17:00 2026-10-09 21:00 Specjalistka ds. 10 W spotkaniu moze wzig¢ udziat od 5 do 10 uczestnikéw.
.Noblisci Polski” Morcinka 5-7-9 adaptacji

18 Kurs jezyka polskiego na Katowice, ulica 2026-10-09 17:00 2026-10-09 19:45 MEGA Centrum 20 nie dotyczy
poziomie B2 dla obywateli Przemystowa 10, Sala 222, Rozwoju
panstw trzecich Il pietro

19 Kurs jezyka polskiego na Katowice, ulica 2026-10-10 09:00 2026-10-10 11:45 MEGA Centrum 20 nie dotyczy

poziomie B2 dla obywateli
panstw trzecich

Przemystowa 10, Sala 222,
Il pietro

Rozwoju

20

Spotkanie integracyjne dla
nastolatkéw i mtodziezy
"Mtodziezowy klub"

Spilno w Katowicach, ul.
Morcinka 5-7-9

2026-10-10 12:00

2026-10-10 16:00

Specjalista ds.
integracji

15

W spotkaniu moze uczestniczy¢ od 5 do 15 oséb.

21

Spotkanie integracyjne dla
cudzoziemcéw "Wieczér
filmowy: Kino na catym
Swiecie"

COP, ul. Mikotaja
Kopernika 14, Katowice

2026-10-10 17:00

2026-10-10 21:00

Specjalista ds.
integracji

W zajeciach moze uczestniczy¢ od 5 do 10 oséb.

22 Spotkanie integracyjne Spilno w Katowicach, ul. 2026-10-11 12:00 2026-10-11 16:00 Specjalistka ds. 10 W spotkaniu moze wzig¢ udziat od 5 do 15 uczestnikéw.
"Kulinarna podréz: Morcinka 5-7-9 adaptacji
odkrywamy smaki Swiata"

23 Spotkanie integracyjno- COP ul.Wita Stwosza 7, 2026-10-12 00:00 2026-10-12 19:00 Animator 8 W spotkaniu moze uczestniczy¢ od 8 do 12 oséb.

wzmacniajace dla kobiet:
"Rozwijamy pamiec¢"

Katowice

24

Spotkanie integracyjne

Spilno w Katowicach, ul.

2026-10-12 10:00

2026-10-12 14:00

Specjalistka ds.

10

W spotkaniu moze wzig¢ udziat od 5 do 15 uczestnikéw.

"Slask pod chmurka: Morcinka 5-7-9 adaptacji
historie i legendy dawnej
wsi"
25 Spotkanie integracyjne: COP ul.Wita Stwosza 7, 2026-10-13 09:30 2026-10-13 13:30 Animator 8 W spotkaniu moze uczestniczy¢ od 8 do 12 oséb.
"Trening pamieci” Katowice
26 Kurs jezyka polskiego na Katowice, ulica 2026-10-13 17:00 2026-10-13 19:45 MEGA Centrum 20 nie dotyczy
poziomie B2 dla obywateli Przemystowa 10, Sala 222, Rozwoju
panstw trzecich Il pietro
27 Zajecia kulturowe dla COP Katowice, ul. 2026-10-14 16:00 2026-10-14 20:00 Ttumacz 5 W zajeciach moze uczestniczy¢ od 5 do 10 oséb.

cudzoziemcow -
Ciekawostki o jezyku
polskim.

Kopernika 14

28

Kurs jezyka polskiego na
poziomie B2 dla obywateli
panstw trzecich

Katowice, ulica
Przemystowa 10, Sala 222,
Il pietro

2026-10-14 17:00

2026-10-14 19:45

MEGA Centrum
Rozwoju

20

nie dotyczy

29

Warsztaty integracyjne
"Medycyna w Polsce:
przydatne strony, aplikacje
i zdrowie bez stresu"

COP, ul. Mikotaja
Kopernika 14, Katowice

2026-10-15 16:00

2026-10-15 20:00

Specjalista ds.
integracji

W zajeciach moze bra¢ udziat od 5 do 10 uczestnikdw.

30

Warsztaty integracyjne
"Swiatto i kolor: tworzymy
unikalny obraz na szkle"

Spilno w Katowicach, ul.
Morcinka 5-7-9

2026-10-16 10:00

2026-10-16 14:00

Specjalistka ds.

adaptacji

10

W spotkaniu moze wzig¢ udziat od 5 do 15 uczestnikéw.

LSI12021 production:master.369:20260824135628
https://Isi2021.slaskie.pl
20260929132624

Strona 3/5



Wzér: hfw hfw | [WYDRUK TESTOWY]

2026-09-29 13:26:24 ID dokumentu: 17856, ID projektu: 7344

31

Warsztaty integracyjne dla
cudzoziemcédw "Warsztat
tworzenia lalki Coraline"

COP, ul. Mikotaja
Kopernika 14, Katowice

2026-10-16 16:30

2026-10-16 20:30

Specjalista ds.
integracji

W zajeciach moze uczestniczy¢ od 5 do 10 oséb.

32

Spotkanie kulturowe
.Sztuka Slaska”

Spilno w Katowicach, ul.
Morcinka 5-7-9

2026-10-16 17:00

2026-10-16 21:00

Specjalistka ds.

adaptacji

10

W spotkaniu moze wzig¢ udziat od 5 do 10 uczestnikéw.

33

Kurs jezyka polskiego na
poziomie B2 dla obywateli
panstw trzecich

Katowice, ulica
Przemystowa 10, Sala 222,
Il pietro

2026-10-16 17:00

2026-10-16 19:45

MEGA Centrum
Rozwoju

20

nie dotyczy

34

Kurs jezyka polskiego na
poziomie B2 dla obywateli
panstw trzecich

Katowice, ulica
Przemystowa 10, Sala 222,
Il pietro

2026-10-17 09:00

2026-10-17 11:45

MEGA Centrum
Rozwoju

20

nie dotyczy

35

Spotkanie integracyjne dla
nastolatkéw i mtodziezy
"Mtodziezowy klub"

Spilno w Katowicach, ul.
Morcinka 5-7-9

2026-10-17 12:00

2026-10-17 16:00

Specjalista ds.
integracji

15

W spotkaniu moze uczestniczy¢ od 5 do 15 oséb.

"Warsztaty rekodzielnicze"

Katowice

36 Spotkanie integracyjne dla COP, ul. Mikotaja 2026-10-17 16:30 2026-10-17 20:30 Specjalista ds. 5 W zajeciach moze uczestniczy¢ od 5 do 10 oséb.
cudzoziemcoéw. Wycieczka Kopernika 14, Katowice, integracji Spotkanie w formie wycieczki pieszej po Katowicach.
»W poszukiwaniu Miasto Katowice
bebokéw”

37 Spotkanie integracyjne: COP ul.Wita Stwosza 7, 2026-10-20 09:30 2026-10-20 13:30 Animator 8 W spotkaniu moze uczestniczy¢ od 8 do 12 oséb.

"Popkultura, film i muzyka:
jak opowiadac o swoich
gustach po polsku"

Kopernika 14, Katowice

integracji

38 Kurs jezyka polskiego na Katowice, ulica 2026-10-20 17:00 2026-10-20 19:45 MEGA Centrum 20 nie dotyczy
poziomie B2 dla obywateli Przemystowa 10, Sala 222, Rozwoju
panstw trzecich Il pietro
39 Zajecia kulturowe dla COP Katowice, ul. 2026-10-21 16:00 2026-10-21 20:00 Ttumacz 5 W zajeciach moze uczestniczy¢ od 5 do 10 oséb.
cudzoziemcow - Kopernika 14
Ciekawostki o jezyku
polskim.
40 Kurs jezyka polskiego na Katowice, ulica 2026-10-21 17:00 2026-10-21 19:45 MEGA Centrum 20 nie dotyczy
poziomie B2 dla obywateli Przemystowa 10, Sala 222, Rozwoju
panstw trzecich Il pietro
41 Spotkanie integracyjne dla COP ul.Wita Stwosza 7, 2026-10-22 15:00 2026-10-22 19:00 Animator 8 W spotkaniu moze uczestniczy¢ od 8 do 12 oséb.
kobiet: "Al w codziennym Katowice
zyciu kobiety"
42 Zajecia kulturowe COP, ul. Mikotaja 2026-10-22 16:00 2026-10-22 20:00 Specjalista ds. 5 W zajeciach moze bra¢ udziat od 5 do 10 uczestnikdw.

43

Zajecia integracyjne
"Przestrzen Intelektu:
odkrywamy tajemnice
biblioteki"

Spilno w Katowicach, ul.
Morcinka 5-7-9

2026-10-23 10:00

2026-10-23 14:00

Specjalistka ds.

adaptacji

10

W spotkaniu moze wzig¢ udziat od 5 do 15 uczestnikéw.

44

Warsztaty integracyjne dla
cudzoziemcéw. "Warsztaty
malowania dyni"

COP, ul. Mikotaja
Kopernika 14, Katowice,
Miasto Katowice

2026-10-23 16:30

2026-10-23 20:30

Specjalista ds.
integracji

W zajeciach moze uczestniczy¢ od 5 do 10 oséb.

45

Kurs jezyka polskiego na
poziomie B2 dla obywateli
panstw trzecich

Katowice, ulica
Przemystowa 10, Sala 222,
Il pietro

2026-10-23 17:00

2026-10-23 19:45

MEGA Centrum
Rozwoju

20

nie dotyczy

46

Zajecia kulturowe ,Rytmy i
Kadry: Kultura Polska w
Pigutce”

Spilno w Katowicach, ul.
Morcinka 5-7-9

2026-10-23 17:00

2026-10-23 21:00

Specjalistka ds.

adaptacji

10

W spotkaniu moze wzig¢ udziat od 5 do 10 uczestnikéw.

47

Kurs jezyka polskiego na
poziomie B2 dla obywateli
panstw trzecich

Katowice, ulica
Przemystowa 10, Sala 222,
Il pietro

2026-10-24 09:00

2026-10-24 11:45

MEGA Centrum
Rozwoju

20

nie dotyczy
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48

Warsztaty integracyjne
"Filcowy Styl:
projektowanie i szycie
broszek"

Spilno w Katowicach, ul.
Morcinka 5-7-9

2026-10-24 10:00

2026-10-24 14:00

Specjalistka ds.

adaptacji

10

W spotkaniu moze wzig¢ udziat od 5 do 15 uczestnikéw.

49

Spotkanie integracyjne dla
nastolatkéw i mtodziezy
"Mtodziezowy klub"

Spilno w Katowicach, ul.
Morcinka 5-7-9

2026-10-24 12:00

2026-10-24 16:00

Specjalista ds.
integracji

15

W spotkaniu moze uczestniczy¢ od 5 do 15 oséb.

wzmachniajace dla kobiet:
,Wypalenie zawodowe"

Katowice

50 Spotkanie integracyjne dla COP, ul. Mikotaja 2026-10-24 17:00 2026-10-24 21:00 Specjalista ds. 5 W zajeciach moze uczestniczy¢ od 5 do 10 oséb.
cudzoziemcow "Wieczdér Kopernika 14, Katowice, integracji
gier planszowych: Edycja Miasto Katowice
klasyczna"

51 Warsztat integracyjny dla COP ul.Wita Stwosza 7, 2026-10-27 09:30 2026-10-27 13:30 Animator 8 W spotkaniu moze uczestniczy¢ od 8 do 12 oséb.
senioréw: "Trening Katowice
pamieci "

52 Zajecia kulturowe dla COP Katowice, ul. 2026-10-28 16:00 2026-10-28 20:00 Ttumacz 5 W zajeciach moze uczestniczy¢ od 5 do 10 oséb.
cudzoziemcow - Kopernika 14
Ciekawostki o jezyku
polskim.

53 Spotkanie integracyjno- COP ul.Wita Stwosza 7, 2026-10-29 15:00 2026-10-29 19:00 Animator 8 W spotkaniu moze uczestniczy¢ od 8 do 12 oséb.

54

Warsztaty integracyjne
"Odkryj Polske: kultowe
miasta, urokliwe miejsca i
pomysty na wycieczki"

COP, ul. Mikotaja
Kopernika 14, Katowice

2026-10-29 16:00

2026-10-29 20:00

Specjalista ds.
integracji

W zajeciach moze bra¢ udziat od 5 do 10 uczestnikdw.

55

Warsztaty integracyjne
"Food Detective: tajemnice
etykiet i sekrety zdrowych
gofréow"

Spilno w Katowicach, ul.
Morcinka 5-7-9

2026-10-30 10:00

2026-10-30 14:00

Specjalistka ds.

adaptacji

10

W spotkaniu moze wzig¢ udziat od 5 do 15 uczestnikéw.

56

Warsztaty integracyjne dla
cudzoziemcéw
"Modelowanie z gliny"

COP, ul. Mikotaja
Kopernika 14, Katowice,
Miasto Katowice

2026-10-30 16:30

2026-10-30 20:30

Specjalista ds.
integracji

W zajeciach moze uczestniczy¢ od 5 do 10 oséb.

57

Warsztaty kulturowe
,Poznaj Polske: Opowiesci,
Smaki i Integracja” + Lotto
Integracyjne

Spilno w Katowicach, ul.
Morcinka 5-7-9

2026-10-30 17:00

2026-10-30 21:00

Specjalistka ds.

adaptacji

10

W spotkaniu moze wzig¢ udziat od 5 do 10 uczestnikéw.

58

Warsztaty integracyjne
"Twoj Shopper: malujemy,
stemplujemy i tworzymy
styl"

Spilno w Katowicach, ul.
Morcinka 5-7-9

2026-10-31 10:00

2026-10-31 14:00

Specjalistka ds.

adaptacji

10

W spotkaniu moze wzigé udziat od 5 do 15 uczestnikéw.

59

Spotkanie integracyjne dla
nastolatkéw i mtodziezy
"Mtodziezowy klub"

Spilno w Katowicach, ul.
Morcinka 5-7-9

2026-10-31 12:00

2026-10-31 16:00

Specjalista ds.
integracji

15

W spotkaniu moze uczestniczy¢ od 5 do 15 oséb.

60

Spotkanie integracyjne dla
cudzoziemcéw "Wieczér
gier planszowych: Edycja
klasyczna"

COP, ul. Mikotaja
Kopernika 14, Katowice,
Miasto Katowice

2026-10-31 17:00

2026-10-31 21:00

Specjalista ds.
integracji

W zajeciach moze uczestniczy¢ od 5 do 10 osdb.
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